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 Целью  практики по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности студентов 4 курса  специальность 44.03.05 

Педагогическое образование (профили «Дополнительное образование и технологическое 

образование», «Дополнительное образование и физкультурное образование») является:  

-  формирование готовности к проведению учебных занятий и внеучебной работы 

по физической культуре в учреждениях среднего и высшего образования, использованию 

различных методов и технологий обучения в зависимости от поставленных задач. 

Задачи практики: 

-формирование умений целеполагания, планирования и анализа учебно-

педагогической деятельности; 

- формирование потребности в практическом решении проблемы педагогической 

поддержки ребенка; 

- развитие практических и исследовательских знаний, умений;  

- закрепление базовых знаний и умений в области педагогической поддержки и 

педагогической деятельности в целом; 

- формирование умений и навыков организации и проведения учебно-

воспитательной работы с разными возрастными группами учащихся; 

- закрепление умений целеполагания, планирования и анализа внеклассной работы 

по предмету и внеучебной воспитательной работы с детьми; 

- формирование опыта работы в качестве учителя-предметника; 

- организация спортивных соревнований; 

-развитие интеркультурной и коммуникативной компетенции бакалавров и умения 

формировать их у обучаемых; 

 - изучение психологических особенностей личности учащихся с помощью 

диагностических методик, тестов, наблюдения и беседы; 

 - формирование навыков проведения психолого-педагогического анализа 

урока. 

 

 Практика проводится на базе общеобразовательных школ, спортивных школ, 

кафедр факультета физической культуры ЯГПУ им, К.Д. Ушинского на основании 

договора о проведении производственной практики. При выборе баз практики необходимо 

руководствоваться следующими критериями: 

– соответствие действующим нормативно-правовым, гигиеническим, санитарным и 

техническим нормам, условиям пожарной безопасности, ГОСТ и Регламентам в данной 

области; 

– наличие высококвалифицированных педагогических кадров; 

– наличие в учреждении необходимой инфраструктуры (технических средств 

обучения, компьютерной техники и средств телекоммуникации); 

– обеспечение возможности студентам реализовать программу практики. 

 

Практика проводится в течение 3 недель на 4 курсе в 7 семестре. Группы 

формируются в составе до 15 человек на одного руководителя. Сроки педагогической 

практики ноябрь –декабрь (3 недели).  

Практика проводится с отрывом от аудиторных занятий.  

 



В качестве учителя физкультуры студент обязан: 

- первую неделю знакомиться с работой учителей физической культуры в школе; 

- первую неделю  присутствовать на всех уроках класса, где вы кл. руководитель; 

- со второй недели и до конца практики (в течение 5 недель) проводить по 9 уроков 

самостоятельно в неделю в классах с 1 по 9 общеобразовательной школы; 

- на каждый урок написать подробные конспекты; 

- находиться на практике не менее 3 часов ежедневно 5 раз в неделю, наблюдая и 

анализируя деятельность учителя физической культуры, работу других студентов-

практикантов, работая со своим классом; 

- провести не менее двух внеклассных спортивно-массовых мероприятий (одно в 

качестве главного судьи) и подготовить отчет о проделанной работе. 

 

 

В качестве классного руководителя студент обязан: 

-    быть в качестве классного руководителя в любом из 1-9 классов; 

- составить план – сетку воспитательной работы с классом; 

- подготовить и провести классный час на тему по плану классного руководителя; 

- еженедельно проверять дневники и выставлять оценки; 

- минимум 3 часа ежедневно находиться в школе и выполнять обязанности 

классного руководителя; 

- участвовать в подготовке и проведении родительского собрания (если оно попадает 

на период педагогической практики)  

 

В конце практики оформить дневник, где на 1 странице записать сведения о 

школе, на 2 странице – сведения об учителях физкультуры, на 3 странице – 

расписание уроков и звонков для первой и второй смен, на 4,5 страницах – 

график распределения учебного материала на вторую четверть, на 6 странице – 

план-сетку  работы на период практики, начиная с 7 страницы оформлять 

конспекты уроков и рабочие планы, в конце дневника – анализ подготовки и 

проведения спортивно-массовых мероприятий, сценарий классного часа. 

 

Подготовить всю отчетную документацию по педагогической практике.  Сдать 

отчет О.А. Солоненко . 

 

 


