MeToauyeckue PEeKOMEHAAL NN (MaTepI/Ia.J'ILI) 0 JUCHUILJIMHE NJIA CTYACHTOB

MunucrepcTBo o6pasoBanus u Hayku Poccuiickoii ®@exepanun
DenepajibHOE TOCYIAPCTBEHHOE OKOIKeTHOE 00pa30BaTe/ibHOE YUpeKIeHUue BbICIIero
o0pa3oBaHus
«SIpocinaBCcKuii rOCy1apCTBEHHbIH NMeJarornyeckuii yHMBepCcuTeT
um. K. /1. Yiumuackoro»

YTBepxkaaiw
3aBenyromui Kadeapoit
H.B. Huxeroponuesa

npotokoy Ne 11
ot 23 urons 2016 roga

MeTtoanueckne peKoMeHIAIUH (MaTepHaJIbl) VI CTYIEHTOB

HanmeHnoBanue JUCHUILIHHBI

«IIcuxomnorus IMOAPOCTKOBOI'O BO3pacTa»

Pexomenayercsi 17151 HanpaBJIeHUs MOATOTOBKHU
44.03.02 «IIcuxomnoro-neaaroruyeckoe 00pa3oBaHue»
[Ipodunu Ilcuxonorus odpazoBanus, Ilcuxonorus u conuaibHas neaaroruka

KBanmudukanus (creneHb) BhITYCKHUKA OakalaBp

Pa3paborunk

Cr.opern.

MEJaroru4ecKom ICUX0JIOTHH H.3. Conpiaun

Paccmorpeno

Ha 3acenanuu xadenps «23» utons 2016 .

[TpoTtokon Ne 11

3aBenyrommii kadenpoi H.B. Huxeropoanesa

Apocnasns 2016



1. [loachumenvnas 3anucka (yenvb, 3a0auu  OUCYUNIUHBI, DOpMUpyeMble KOMNEemeHYuu,
0CcobeHHOCmU U3YHeHUsl KYpCa).

VYuebnas nucuumiuHa «[IcMX0J0rHs MOAPOCTKOBOTO BO3pAcTa» BXOAMT B NPOQECCHOHATBHBIN
nukn gucnuriaH OIIIT «Ilcuxonorus oo6pazoBanus» (b3) 6a3oByr0 yacts Momyss 3.

Jlisi OCBOCHHUS JUCHUILTUHBI JTOJDKHBI OBITH C(HOPMHUPOBAHBI CIEAYIOIINE BXOIHBIC 3HAHMUSA,
YMEHHMSI U KOMIETEHIIMU: 3HaHUSI O TICUXUYECKUX Mpoleccax, JMYHOCTH U JesTenbHocTH («O0mas
U OKCIIEPUMEHTAJIbHAsl IICUXOJIOTHA»), OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTAX pPa3BUTHUS IICUXUKH
(«IIcuxomorus pa3Butus», «OCHOBBI BO3PACTHOM IICHXOJOTHH»), OCHOBax Yy4eOHOUl U
neparorudyeckoil  nesrenbHoctd  («llemaroruueckas ncuxosorusi»).  3HaHMS, YMEHUA U
KOMIIETEHIIMH, C(HOpPMUpOBaHHbIE B Mpolecce OOydyeHUs MO0 JUCHUIUIMHE «IICUXOJOTHUs
MOJPOCTKOBOTO BO3PacTa» HEOOXOAMMBI JJIsi YCBOEHHUS IUCHUIUIMH: «MeToabl KOPPEeKLIHOHHO-
pa3BuBaroIei paboTsl mcuxonoray, «llcuxomornyeckass MOMONIb y4allUMCS C TPYIHOCTSIMU B
O0yJICHUW.

—  3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMHU IOJXOJaMH K U3yYEHHIO IIOJPOCTKOBOIO BO3PaCTa;

— BBIIBICGHHE TMPUYMH M MEXaHU3MOB (OPMUPOBAHHUS [1€3alaITUBHOTO TOBEACHUS B
MIOJIPOCTKOBOM BO3DPACTE;

—  OCBOCHHE METOJIOB U MPUEMOB JIUArHOCTHKH MPOOJIEM MOJPOCTKOBOTO BO3PACTa;

OBIIQZICHHE NPAKTHUYECKHUMH HABbIKAMH KOPPEKLIMOHHO — pa3BUBAIOLIEH pabOThl C KIMEHTaMU

HOJPOCTKOBOI'O BO3PACTa U UX POAUTEISIMHU.

2.1. Temamuueckue niausl Kypca (015 pasusvix hopm 00Oyuenus, HanpasieHuil)
2.1.1. Temamuuecxuii nian kypca (THEBHOE OTICIICHHE)
Temaruyeckuii mian kypca no gucuumianne b1.6.10.5 «Ilcuxosiorust noapocTKoOBOro

BO3pacra»
(HaMMeHOBaHKe JUCIMILUTHHEI 110 y4eOHOMY ITJIaHY)

Hanpasienue, npopuias 44.03.02 Ilcuxosnoro-negarornyeckoe oopasoBanue, NCHXo0JI0rust
06];)330331—[“7[, MCUXO0JIOrus U CoMaJIbHad nmeaaroruka
(Ko M HaMMEHOBAaHME HAIPABJIICHHUS, TPOMUIISL, MATUCTEPCKOM MPOrpaMMBI)
®opma o0yueHHs THEBHOE

Ne HanmeHnoBanue pa3jaesia IMCUMILIMHBI H KoJu-Bo yacos
BXOJSIIIIMX B HEr0 TeM
A Jleknu | IIpakrt. | JlaGop. Bceero
U 3aHATH |3aHATHA 4acoB
|
(cemmnHa
peI)
1 |Pa3geua: [TongpocTkoBBIi BO3pacT B CBETE 4 4 20
Pa3INYHBIX TICHXOJIOTUIECKIX KOHIICTIIINH
1.1. | Tema: [TompoCTKOBBIN BO3pAcCT B CBETE 2 2 4
Pa3INYHBIX TICHXOJIOTUIECKUX KOHIICTIITHH.
Knaccuueckue uccnenoBanus NoApOCTKOBOTO
Bo3pacTa B XX B
1.2. | Tema:. HoBble TeHI€HIIUN B U3yYEHUU 2 2 4
orpouectBa (JI.C. Boirorckuii, A.H. JIeonTheB,
J.b. Onbxonun, JI.W. boxxoBuy)
2 |Pa3geun: Ilcuxomornueckas XapakTepUCTUKA 4 6 4 26
MOJPOCTKOBOIO BO3pacTa




2.1 | Tema: Ilcuxomornueckas XapakTepUCTUKA

MMOAPOCTKOBOI'O BO3pacTa

2.2.
u NOBEJICHUSI  IOJPOCTKA.
bu3nonoruyeckue u

BO3pacTy

Tema: Crnenudurueckre 0COOCHHOCTH TICUXUKH
Amnaromo-
MICUXOJIOTHYECKHUE
NPEANOCHUIKA Tepexo/ila K TMOAPOCTKOBOMY

2.3. | Tema: Benymias JeSATETbHOCTD

OTHOIIICHUI B3pPOCJIbIX K ITOAPOCTKAM

MOAPOCTKOBBIN TMEPUOA. YCIOBUS KPHU3UCHOTO
XapakTepa NEepPeXOJHOro Inepuoja — CHCTEMa

2.4.
IIpnuuHbI criaja ycreBaeMOCTH

Tema: Pa3BuTue mo3HaBaTelIbHBIX IponeccCoB.

2.5. | Tema:

HIOJIPOCTKA

HI/IaFHOCTI/IKa YPOBHA TPEBOXHOCTHU

3 |Pa3geua: Ilcuxomornueckue TpyaHOCTU
MOAPOCTKA U CTPATErUU UX MIPEOJIOTIEHUS

24

3.1 |Tema: Toukum pucka u

CTpaTeruueckue
HaIpaBJIEHUS Pa3BUTUSI PECYPCOB MOIPOCTKOB

3.2
1 B3POCIBIMH B TIOJPOCTKOBOM BO3PacTe

Tema: pr,Z[HOCTI/I 06I_H€HI/I${ CO CBCPCTHHUKAMU

3.3

IIKOJBbHBIX KOH(i)J'II/IKTOB

Tewma: He6narononqua${ CEMbA U CKIIOHHOCTH
MOAPOCTKAa K OTKJIIOHAIOMIEMYCS IMOBCACHUIO.
IIcuxonoruueckas MoOMoOIlb npu MMpeoaO0JICHUN

3.4 |Tema: JImarHocTuka CKJIOHHOCTH

OTKIIOHAOMICMYCA IMMOBCICHUIO IMOAPOCTKA

Bcero:

14

12

10

72

2.1.2. Temamuueckuii nian Kypca (3a04HOE OTAETICHHE)

Temarudeckuii nian kypca no aucuumimnie 61.5.10.5 «Ilcuxosorusi moapocTrkoBoro
BO3pacTa»

(HaI/IMCHOBaHI/Ie JHUCLHMIIJIMHBI T10 y'-le6H01wy nnaHy)

Hanpasaenue, npoguinb 44.03.02 Ilcuxosoro-nexarornyeckoe 00pa3oBanue, NCUX0JI0TUs

06pa30BaHI/Iﬂ, ICUXO0JIOTUA U COLlMAJIbHAA NeJaroruka
(Ko M HaMMEHOBAaHNE HAIMIPABIICHNUS, TPOMUIISL, MATUCTEPCKOM MPOTPAMMBI)

Popma 00yueHHsI 3209HOE

Ne HanmeHnoBaHue pa3nesia IMCUMIIMHBI U

BXOAAIIIMX B HEI0 TEM

KoJs-Bo yacoB

Jlekuu | IIpaxr. | JIaGop. | Camoc | Bcero
u 3aHsiTH |3aHATUS T. 4acoB
| padora
(ceMuHa CTYI.
peI)
1 |Pa3zpes: [lonpocCTKOBBINM BO3pACT B CBETE 1 1 18 20




Pa3IUYHBIX IICUXOJIOTHYCCKUX KOHHCHHI/Iﬁ

1.1.

Tema: I1ogpoCTKOBBIN BO3pacT B CBETE
Pa3JINYHBIX ICUXOJIOTMYECKUX KOHILIETIIUI.
Knaccuueckue nccnenoBaHus HOAPOCTKOBOTO
Bo3pacTa B XX B

1.2.

Tema:. HoBble TeHEHIIMY B U3YUCHUHU
orpouectBa (JI.C. Boirorckuii, A.H. JIeonTheB,
J.b. Dnbkonun, JI.W. boxxoBuy)

10

11

Pasnean: [Icuxosnornueckas XapakTepUCTUKA
IIOJPOCTKOBOIO BO3PACTa

46

52

2.1

Tema: IIcuxosornyeckas XapakTepUCTHKA
HOAPOCTKOBOI'O BO3pacTa

10

11

2.2.

Tema: Cnenuduieckue 0COOCHHOCTH TICHXUKH
u MOBEJICHUS MOJPOCTKA. AHaTtomo-
(1)I/I3I/IOJIOFI/I‘I€CKI/I€ u TICUXOJOIN4Y€CKUEC
NPEINOChUIKM Tepexoia K TMOAPOCTKOBOMY
BO3pacTy

2.3.

Tema: Benymas JIEATEIIbHOCTh B
MOJIPOCTKOBBIA TEPHOA. YCIOBUS KPU3HCHOIO
XapakTepa IEpeXOJHOro Mepuoja — CUcTeMa
OTHOIICHUH B3POCIBIX K MOIPOCTKAM

10

11

2.4.

Tema: Pa3BuTue NO3HABATEIBHBIX MPOLECCOB.
IIpnunHbI criajga ycreBaeMOCTH

10

12

2.5.

Tema: JluarHocTHKa YypOBHS TPEBOKHOCTHU
MOJIPOCTKA

Pasnean: IIcuxonornueckue TpyIHOCTH
ITOJIPOCTKA U CTPATErMH UX MPEOTOJICHHS

28

32

3.1

Tema: Toukum puCKa W  CTpaTerMyecKue
HaIIPaBJICHUS PA3BUTHUS PECYPCOB IOAPOCTKOB

10

11

3.2

Tema: TpyaHOCTH OOIIEHHUS CO CBEPCTHHKAMU
1 B3POCIBIMH B IOJPOCTKOBOM BO3pacTe

3.3

Tewma: He6narononqua>1 CEMbA U CKIIOHHOCTH
IMOAPOCTKAa K OTKIIOHAIOMIEMYCA IMOBCIACHUIO.
IIcuxonoruueckas MOMOILb npu mMpeoaO0JICHUN
IIKOJIBHBIX KOH(i)J'II/IKTOB

10

12

Bcero:

92

104




Ilepeuennb 3a1aHuUIl 1)1 CAMOCTOSITEJILHON PadOTHI CTYIeHTAa NMPHU MOATOTOBKE K 3aHATHUAM (C
YKa3aHHMeM «CTOMMOCTH» B 0ajuiax), paspadorannbie B coorBercTBUM ¢ Ilosio:keHueM 00
OPraHU3alMHU, MPOBEJCHNI0 1 KOHTPOJIIO CAMOCTOATEIbHOI padoThl cTrynenToB ALTLY.

Ne TeMbl TMCHMIIITHHBI Conepxxanmne caMmOCTOSATEJIbHOH PadOTHI Baan
n/n CTYIEHTOB
1 Tema: ITogpocTkoBbIi IIPOEKT 7

BO3PACT B CBETE Pa3IMYHbIX Br160p nHpOpMannoHHBIX 3
MICUXO0JOTNYECKHX HCTOYHHUKOB
koHuenuuii. Kimaccuaeckue
HCCIEI0BaHUSA
MOIPOCTKOBOTO BO3pPACTa B
XXB

Tema:. HoBbie TeHOCHIINT B

uzyuenuu orpodectna (JI.C.

Brirorckuii, A.H. JIconThEB,
J.b. Dnbkonun, JI.W.

boxxoBuy)

2 Tema: Crnenuduueckue | - TOKJIaabl HA CEMHHApax 2
OCOOEHHOCTH  IICUXHUKH |
HOBeICHUS nozpocTka. | - AOKJIabl Ha CEMHHApaxX (oopmnenue 5
AHartomo-u3nonoruueckue | BPICTYIUICHUS B BUJIC MIPE3CHTAIINH )
u nicuxonoruueckue | 1IPOSKT 7

NPENNOChIIKA  Iepexofa K
IIOJPOCTKOBOMY BO3pacTy

Tema: Benymas
NEeATEIbHOCTh B
ITOIPOCTKOBBIN [IEpUOLI.
Yenosus KPU3UCHOTO
Xapakrepa MIEPEXOAHOTO
nepuoja — cucreMa
OTHOLIEHUH  B3pOCHBIX K
MOJPOCTKAM
Tema: PazButne
MO3HABATENBHBIX TMPOIIECCOB.
[TpuunnbI criaza
yCIEBAEMOCTHU

3 Tema: Touku puCKa U | - KOHCHEKT JONOTHUTEIHLHOW TUTEPATYPHI IO 3
CTpaTeTHYECKHe HAIIPABJICHHS | TEME
pa3BUTHUS PECYPCOB | - BRICTYIUICHHE C IOKIaA0M (0hopMiIeHHE 5
MTOIPOCTKOB BBICTYIUICHHUS B BHJIE TIPEC3CHTAIINHN)
Tema: TpymHoctn oOUIEHUS
co CBEPCTHUKAMH "
B3POCIBIMU B TOJPOCTKOBOM
BO3pacTe

4 Tema: Heb6narononyunas | Iloprdommo
ceMbil 1 CITIOHHOCTE | Bii60p HH(pOPMALIHOHHEIX
ToApocTka ¥\ mcrounnkos
OTKJIOHAIOEMYCA JlokJiazipl Ha ceMrHapax 2




IIOBEACHHIO.
IIcuxosmornyeckas  MHOMOIIb
IIPU TIPEOJIOJICHUN IIKOJIBHBIX
KOH()JIMKTOB

Tema: ITonpocTKOBBIN
BO3pacT B CBETE pPa3IUYHBIX
IICUXOJIOTHYECKHX
koHuenuu. Kiaccuueckue
HCCIICAOBAHUS
MMOIPOCTKOBOTO  BO3pacTa B
XX B

5 Tema:. HoBble TeHIEeHIINN B Pabota ¢ KoMnblOTepHBIMHU 0a3aMU JaHHBIX 6
n3yuenuu orpodectsa (JI.C.
Brirorckmii, A.H. JleonTheB,
J.b. Dnpxonun, JI.W.
boxoBuy)

6 Tema: Crnenuduueckue | [Toprdommo 3
OCOOCHHOCTH  TCHXHKH |
MTOBEICHHS TIO/IPOCTKA.
Anaromo-dusnoaornyeckue
u IICUXOJIOTHYECCKUC
OpPEANOChUTKH  Tepexofa K
MOAPOCTKOBOMY BO3PACTy

7 Tema: Benymas | Beioop nHpopmManmoHHbIX 2
NEeATEIbHOCTD B | HICTOUHHUKOB
ITOIPOCTKOBBIN nepuol. | JIokiiaapl Ha ceMUHapax
Ycnosus KPHU3UCHOTO
XapakTepa IIEPEXOTHOTO
rnepuoa - cucreMa
OTHOLIEHUH  B3pOCIBIX K
IIOPOCTKAM
8 Tema: Pa3putue | Pabora ¢ KOMIBIOTEpPHBIMU 0a3aMU TaHHBIX 6
ITIO3HABATEIIBHBIX IPOLECCOB.
[IprunnbI criazia
YCIIEBAEMOCTH

1. PexomeHaanuu mo moAroToBKe K 3aHATHSM:

Tema Nel ITomnpocTKOBBINM BO3pACT B CBETE PA3IMYHBIX MTCUXOJOTMYECKUX KOHIIETIAN
esb: n3ydeHne oCOOEHHOCTEN MOAPOCTKOBOTO BO3pPAcTa B CBETE Pa3IMYHBIX IMCHXOJIOTHYECKHX
KOHIIEIIINH

®opmupyembie komnerennun: OITK-3, TIK-26, [TK-27

OcCHOBHBIE OHATHS ITOIPOCTKOBBIN BO3PACT, BO3PACT, POCT, Pa3BUTHE

Bonpocsl Kk 3aHATHIO:

[ToapocTKOBBII BO3pACT B CBETE PA3IMYHBIX MICUXOJIOTHYECKUX KOHIEIIIHI

Bonpocsl 111 CaMOKOHTPOJIA:

1. ucropuueckoe MPOUCXOKIECHUE MOAPOCTKOBOTO BO3pacTa,

2.Kaccuieckue riccneoBaHus OJPOCTKOBOTO Bo3pacTa B X XB.

3. Teopuu C. Xomna, 3.11npanrepa, l.bronep, O.11tepna, I".Teuep.

IIpakTHYeckne 3a1aHUS K 3aHATHIO:




Koncnexkruposanue Poros E.U. [1cuxonorus nmoapoctka. — M.: Bmanoc, 2004. — c. 6-13.
Hanucanne cunkserina «lIcuxonorus nogpocTka»

TecT 1JI1 CAMOKOHTPOJIA

1. ABTOpOM TEOpUU PEKAUTYIISALNHN SBISETCS:

A. C. Xomn

b. I11.bronep

B. O IlInpanrep

I'. JI.C. Boirorckuii

1. KynbTypHO-TICHXOIIOTUYECKYIO KOHIIETITUIO TTOAPOCTKOBOTO BO3pacTa pa3padoral:
A. C. Xomn

b. I11.bronep

B. O IlInpanrep

I'. JI.C. Boirorckuit

3. [Towrck OMOIOTHYECKOTO CMBICTIA MIOAPOCTKOBOTO BO3pacTa MPEACTABICH B padoTax
A. C. Xomn

b. I11.bronep

B. O Inpanrep

I'. JI.C. Boirorckuit

- CaMOOLIEHKA CTY/IEHTaMU PE3YJbTaToB JA€ATEIbHOCTH HA 3aHATUU.
a) OCHOBHAsl JMTEeparypa
AsnynoBa T. II. Ilcuxomorust mozmpoctkoBoro Bo3pacta [Tekcr]: ydeOHoe mnocobue Juis
CTYIEHTOB BYy30B, oOOydaromuxcs 10 HampaBieHuto mnoarotoBkun 050400 - Ilcuxonoro-
nenarorudeckoe oopazosanue. / T. I1. ABaynosa - M.: Axkanemus, 2012. - 237,[1] c.: wi.
B ¢doxkyce-nonpoctok [Teker]. / aBT.-coct.: A. P. bBopucesuu, B. H. ITynunk, JI. M. Bonkosa -
Munck: Kpacuko-ITpunt, 2012. - 124 c.
Oo6yxoBa JI. @. BospacthHas ncuxoinorus [Tekct]: ydueOHMK ans OakanaBpoB :y4yeOHUK IO
nucturuHe "Bo3pacTHas nicuxosnorus" s CTyAEHTOB BBICIIMX y4eOHBIX 3aBeneHuid. / JI. @.
Oo6yxoBa - M.: FOpaiit, 2012. - 460 c.: u.
0) 10MOJIHUTEJIbHAS JINTeparypa
baitspn P.T., baitsapa T. Bamr Oecriokoiinblii mogpoctok. - M., 1995.
Bboxosuu JI.U. JInunocts u ee opMupoBaHue B 1eTCKoM Bo3pacte. M., 1968.
bannypa A., Yonrepc P. [lonpoctkoBas arpeccus. M3ydeHne BIMSHUSA BOCIIUTAHUS U CEMENHBIX
otHotenui / Ilep. ¢ anm. }O.bpsiauesoit u b.Kpacosckoro. - M., 1999. - 512 c.
bamikaros U. I1. ConnanabHO-TICUX0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH Pa3BUTUSI KPUMUHOTEHHBIX TPYIII
nonpocTkoB // Tlcuxonorus 1 mpoduiakTUKa acCOUATLHOTO TTOBEICHHS HECOBEPIIEHHOJIETHUX /
ITon pen. C. A. bennuesoit. - Tromenn: TI'Y, 1985. - C. 15-26.
bamkaros W.I1. [lcuxonorus HedopMambHBIX MTOIPOCTKOBO-MOJIOACKHBIX Tpym. - M., 2000.
bennuesa C.A. BausiHue cTUiIs KJIaCCHOTO PyKOBOJCTBA HA MEXJINYHOCTHBIE OTHOLIEHUS B
kiacce // CoBerckas. negaroruka. - 1985. - Ne 8. - C. 60-63.
bennuesa C.A. CnoxHblil Mup nozapoctka. - Ceepanosck: CpenHe-YpanbCK. KHUKHOE U3/1-BO,
1984. - 129 c.
bernuesa C.A. Cnennaan3upoBaHHbIE TOAPOCTKOBBIE KIIyObl KaK MHCTUTYT PECOLMaIN3aNN
"TpymHBIX" MoxpocTKoB // Ilcuxomornveckuii sxypHai. - 1984. - T. 5, Ne 6. - C. 48-54.
bennuesa C.A. Otot "onacHelit" Bo3pact. - M.: 3uanue, 1982. - 94 c.
bepHc P. PazButue S-konuenuuu un Bocrinranue. - M., 1986.
boukapesa I'I'. IIcuxonoruyeckas XxapakTepuCTUKa MOTUBALIMOHHOM CPEbI IIOAPOCTKOB-
npaBoHapyIuTenei // I3yuenne MOTHBAIIMU JeTel 1 OApOCTKOB. - M.: Ilemaroruka, 1972. - C.
239-250.



Bapra A.4., CmexoB B.A. [Icuxonornueckasi KOppeKIMs B3aMMOOTHOIIEHUN I€TE 1
poaureneli // Bectauk Mock. Yu-Ta. Cepust 14. Ilcuxomnorus. - 1986. - Ne 4.
Bamr npo6aemusiii mogpocrok / ITox pen. JILA. Perym. - CII6., 1999.
BospactHble 1 nHAMBH YA bHBIE 0COOCHHOCTH Mitaqmux noapoctkoB / [lox pex. J1.b.
OnbkonnHa, T.B. IparynoBoii. - M.: [IpocBenienue, 1967. - 360 c.
Bopo6sera JI.U., [TerpoBckuii B.A., ®enpamreiin JI.W. Ilcuxonorudeckas poiib U MECTO
MOIPOCTKOBOTO BO3pacTa B oHTOreHe3e // Ilcuxomorust CoBpeMeHHOro moapocTka. - M., 1987. -
C.6-36.
Beirorckuii JI.C. [lemonorus nogpoctka // Cobp. cou.: B 6 T. - T.4. - M., 1984.
Bricoukuit A.W. Ilcuxonoruyeckas XapakTeprUCTUKA IPOLECCA CAMOBOCIIUTAHUS OJPOCTKOB. -
JleBuaHTHOE TTOBEAICHUE Y AeTeit 1 moapocTkoB: Meton. pek. / Coct. JImutpuesa T.H. -
H.Hosropoxa: HI'T1Y, 2000. - 26 c.
Heiinoy I1I. Kak nepexuth onacHbIi Bo3pact Bamux aetei? - M.: Muprt, 1995.
Jnarnoctuka xapakrepa nmonpoctkos / Ilox pen. UBanosa H. 5., JInuko A.E. - M., 1994.
JlmarHoctuka mKkoiabHOU ne3amantanuu / [lox pen. benuaesoii C.A. - M., 1995.
Hparynosa T.B. [Ipo6rnema koH(MIHKTa B TIOAPOCTKOBOM Bo3pacte // Bompockl MCUX0I0ru. -
1972. - Ne 2. - C. 25-37.
XKapkos I'B. XpoHOTOII B CTPYKType JTMYHOCTH JCBHAHTHBIX MOJIPOCTKOB: ABTOped. IuC. ...
KaHJI. Icuxoi. Hayk. - Kazaunb, 2000. - 23 c.
XKypasnes B.C. [Touemy arpeccuBnsl nogapoctku // Conlc. - 2001. - Ne 2.
B) mporpammHoe obecnedenue: Oducubiii maker Microsoft Office, Microsoft Power Point,
Microsoft Word 2007, Microsoft XL, Media Player Classic u ap.
r) 0a3pl JaHHBIX, HHPOPMALIMOHHO-CIIPABOYHbIE U MOUCKOBbIE CUCTEMBbI:
http://psyhology.ru/info, Yandex, Google

Tema Ne 2 Tlcuxomornveckas XapakKTepHCTHKa TIOIPOCTKOBOTO BO3pPACTa.

Heas ¢dopmupoBaHue oOIIEro MPEACTABIECHUS O ICUXOJOTMUYECKUX XapaKTepUCTHKAX
IIOJPOCTKOBOTO BO3PACTa

®opmupyembie komnerenuuu: OITK-3, I1K-26, [IK-27.
OcHoOBHbBIE NOHATHSI: COLMATbHASI CUTYyallusl Pa3BUTHUS, BeAyllas AESTEbHOCTh, KPU3HC, YYBCTBO
B3POCIIOCTH.
Bonpocs! k 3aHATHIO
1. AHatomMO-(pU3MOJIOTMYECKUE U TCUXOJIOIMYECKHE IMPEINOChUIKH Nepexofa K IMOJPOCTKOBOMY
BO3pPACTYy.
2. CounanbHas CUTyallusl pa3BUTUS U BEAYIas A€ATEIbHOCTD B ITOJJPOCTKOBOM BO3pacTe.,
3. Cnenduueckue 0COOCHHOCTH MICUXUKHU U TIOBEICHHSI ITOJPOCTKA.,
4. JI.C.Boirorckuit o AByX (hazax moJpoCTKOBOTIO BO3pacTa.,
5. «HyBCTBO B3pOCIOCTH» KaK MOKa3aTellb OCHOBHOIO HOBOOOPA30BaHMs B ITOJPOCTKOBOM BO3PACTe
u ¢dopmMa caMOCO3HAHMs. YCIOBHS KPU3UCHOTO XapakTepa MEepexXOJHOro MepHoAa — CHUCTeMa
OTHOIIIEHUH B3POCIIBIX K MOJIPOCTKAM
6. Bo3HMKHOBEHHE HOBOTO TUIA OOIIEHMS CO CBEPCTHHUKAMU KaK BeIyLIEH NesATETbHOCTH M €ro
poiIb B (POPMUPOBAHUU CAMOCO3HAHUS KaK OCHOBHOI'O HOBOOOPa30BaHUs ITaHHOTO NIEPHOJA.

Bonpocsl 111 CAaMOKOHTPOJIA:

OxapakTepusyiiTe aHaTOMO-(U3MOIOTHYECKHE M TICHXOJIOTHYECKHE NPEINOCHUIKH Mepexoaa K

MOAPOCTKOBOMY BO3pacTy?

HazoBuTe ncuxudeckne HOBOOOpa30BaHUS MOIPOCTKOBOTO Bo3pacTa?

HazoBute cnenuduueckre 0COOEHHOCTH TICUXUKHU U TIOBEICHUSI TIOAPOCTKA

IIpakTHYeckne 3a1aHUSA K 3aHATHIO:
CocraBienue TaOIUIbI «CPaBHUTENIbHASA XapaKTEPUCTHKA Pa3BUTHS JIMYHOCTH B MIIAJIIIEM
LIKOJIbHOM U MOAPOCTKOBOM BO3PACTE.

TecT 111 CAMOKOHTPOJISA
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Camoomnpenenenue, Kak HOBOOOpa30BaHKE MOAPOCTKOBOTO BO3pacTa, ObLIO BIIEPBHIE U3YYCHO
A. JI.C. Brirorckum

b. JI.A. boxxoBuu

B. A .H. JIconThEeBEIM

I. I.b. OnbKkoHUHBIM

JIOMMHAHTBI Pa3BUTHS B TIOJJPOCTKOBOM BO3PACTE U3y4aIUCh
A. JI.C. Brirorckum

b. JI.A. boxxoBuu

B. A .H. JIconThEeBEIM

I. I.b. DOnbKOHUHBIM

OOBEKTUBHYIO U CYOBEKTUBHYIO B3POCIIOCTh U3ydaiach
A. JI.C. BeIroTckum

b. JI.N. boxxoBuu

B. A.H. JIcoHThEBEIM

I 1.b. DnbkoHUHBIM

a) OCHOBHAs JIMTEeparypa
Agnymnosa T. IT1. ITcuxonorust moapocTKoBOTrO Bo3pacta [TekcT]: yueOHOe mocoOue sl CTYISHTOB
By30B, oOyuwarommuxcss no HampapieHuto noaroroBku 050400 - Ilcuxomnoro-memaroruyeckoe
obpaszosanue. / T. I1. ABmynosa - M.: Akanemus, 2012. - 237,[1] c.: w.
B ¢dokyce-nogpoctok [Tekcr]. / aBT.-cocT.: A. P. bopucesuu, B. H. [lynuuk, JI. M. Bonkosa -
Munck: Kpacuko-ITpunt, 2012. - 124 c.
Oo6yxoBa JI. ®. BospactHas ncuxonorus [Tekcr]: ydeOHuk nansi OGakanaBpoB :y4eOHUK I10
mucturuHe "Bo3pactHas mcuxosorus” Uil CTyACHTOB BBICHINX Y4eOHBIX 3aBeneHuid. / JI. .
Oo6yxoBa - M.: FOpaiit, 2012. - 460 c.: u.
0) 10MOJIHUTEJIbHAS JINTeparypa
baitspn P.T., baitsapa T. Bamr Oecriokoiinslii mogpocTok. - M., 1995.
Bboxxosuu JI.U. JInunocts u ee popMupoBaHue B AETCKOM Bo3pacte. M., 1968.
bannypa A., Yonrepc P. [lonpoctkoBas arpeccust. I3yueHne BIMSHUSA BOCIIMTAHUS U CEMENHBIX
otHoteHui / Ilep. ¢ anm. ¥O.bpsiauesoit u b.Kpacosckoro. - M., 1999. - 512 c.
bamkaros 1. I1. CounanabHO-TICUX0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH Pa3BUTUSI KPUMUHOT€HHBIX TPYIII
nonpocTkoB // Ilcuxonorust u mpoduiakTUKa aCOUUaTBLHOTO TTOBEICHHS HECOBEPIIEHHOJIETHUX /
ITon pexn. C. A. bennuesoit. - Tromenn: TI'Y, 1985. - C. 15-26.
bamkaros W.I1. [lcuxonorus HeopmMatbHBIX TOIPOCTKOBO-MOJIONEKHBIX rpytil. - M., 2000.
bennuesa C.A. BnusiHue cTHIIS KJIACCHOTO PYKOBOJICTBA HA MEXJIMUYHOCTHBIE OTHOILIEHUS B KJlacce
// CoBetrckas. negaroruka. - 1985. - Ne 8. - C. 60-63.
bennuesa C.A. CnoxHbli Mup nozapoctka. - Ceepanosck: CpenHe-YpanbCK. KHUKHOE U3/-BO,
1984. - 129 c.
bermnuera C.A. CnenMaan3upoBaHHbIE TOAPOCTKOBBIE KIIYObl KAK HHCTUTYT PECOLIMATU3AIIH
"TpyaHbIX" moapocTkoB // Tlcuxomorndecknii sxypHail. - 1984. - T. 5, Ne 6. - C. 48-54.
bennuesa C.A. Otot "onacHelit" Bo3pact. - M.: 3uanue, 1982. - 94 c.
bepuc P. Pazsutune S-konuenuun n Bocrintanue. - M., 1986.
Bboukapesa I'.I". IIcuxonornueckas xapakTepucTHKa MOTUBALIMOHHOM Cpenbl MOAPOCTKOB-
npaBoHapymurenei / Isydenre MotuBanuu aeteit u noapoctkos. - M.: [lenaroruka, 1972. - C.
239-250.
Bapra A.fl., CmexoB B.A. Ilcuxonorndeckast KOppeKIusi B3aMMOOTHOIICHHUH JIeTel U poauTeneit //
Bectauk Mock. Yu-Ta. Cepus 14. Ilcuxonorus. - 1986. - Ne 4.
Bam nmpo6nemusiii mogpoctok / ITox pen. JI.A. Perym. - CII6., 1999.
BospactHble 1 HHAMBHyaTbHBIE 0COOCHHOCTH MitaqmuX noapoctkoB / [lox pea. I.b. DnpkonnHa,
T.B. IparynoBoii. - M.: IIpocsemienne, 1967. - 360 c.



Bopo6sera JI.U., ITerposckuii B.A., ®enpmamreita [[.W. [lcuxonoruveckas poib 1 MECTO
MOJPOCTKOBOTO Bo3pacTa B oHTorenese // [lcuxomnorust coBpemenHoro noapoctka. - M., 1987. - C.6-
36.

Beirorckuit JI.C. [lenonorus nmompoctka // Cobp. cou.: B 6 1. - T.4. - M., 1984.

Bricoukuit A.U. Ilcuxonornyeckast XxapakTeprUCTUKa IPOIECCA CAMOBOCIUTAHUS MTOJPOCTKOB. -
JleBuaHTHOE TIOBE/IeHUE Y JeTel U moapocTkoB: Metoa. pek. / Coct. Imurpuesa T.H. -
H.Hosropoxa: HI'TLY, 2000. - 26 c.

Heitnoy . Kak nepexuTh onacHblil Bo3pacT Bamux aeteit? - M.: Mupt, 1995.

Jlnaraoctuka xapakrepa noapoctkoB / [Tox pen. MBanosa H. 4., JIuuko A.E. - M., 1994.
Juarnoctuka mkonsHOM ne3anantanuu / [lon pen. benuuesoit C.A. - M., 1995.

Hparynosa T.B. [Ipo6aema koHGIHMKTa B TOAPOCTKOBOM Bo3pacTte // Bompocs! ncuxosoruu. - 1972.
-Ne 2. - C. 25-37.

Kapxos I.B. XpoHOTOIT B CTpYKTYype JIMYHOCTH JE€BUAHTHBIX MOAPOCTKOB: ABTOpEd. AHC. ... KAH]I.
ncuxodl. Hayk. - Kazanp, 2000. - 23 c.

XKypasnes B.C. [Touemy arpeccusnsl nogpoctku // Coulc. - 2001. - Neo 2.

B) mporpammHoe obecnedenue: Oducubiii maker Microsoft Office, Microsoft Power Point,
Microsoft Word 2007, Microsoft XL, Media Player Classic u ap.

r) 6a3bl JaHHBIX, HHPOPMAIMOHHO-CIIPABOYHbIE U MOUCKOBbIE CHCTEMBI:
http://psyhology.ru/info, Yandex, Google

Tema Ne3. Ilcuxosioruueckue TPYAHOCTH INOAPOCTKA U CTPATEIrMu UX IPEOAOJTCHUA

Heun: M3yyeHne NCUXOIOTHYECKUX TPYAHOCTEN OAPOCTKA U CTPATETMM UX MPEOJOJICHUS
®opmupyembie komnerenun OIIK-3, [TK-26, T1K-27.

Bonpocs! k 3aHATHIO

1. TTonpocToK, nepecTarouil yauThes,

2. ATpecCUBHBII TOAPOCTOK,

3. CnaGoBONBHBIN MOIPOCTOK

4. JleMOHCTpaTUBHBIN MOAPOCTOK

OcHOBHbIE NOHATHS arpPECCUBHOCTD, yueOHas AATENbHOCTb, aKLIEHTYallUsl XapaKkTepa,

JI€EMOHCTPAaTUBHOCTD.

IIpakTnyeckne 3ananusa K 3aHATHIO: COCTaBICHHE AHHOTHMPOBAHHOIO CIIMCKA JIMTEPATyphl IO

TeMe. CTYIeHT CaMOCTOSATENbHO MINET HAyuHbIE M3JIaHUS 10 TeME W JaéT KpaTKoe OMHCAHHE UX

COZICpKAHMSL.

Bonpocs! 1J1s1 caMOKOHTPOJISA:

Yro Takoe obueHue?

Kakue Gapbepsl xapakTepHbl B OOIIEHUH MTOJIPOCTKOB?

Kakue cocrasisonye BXOIAT B PU3NUECKUN U COLMATbHbIN 00IMK BOCIPUHUMAEMOTO YeJIoBeKa?

KakoBbl 0CHOBHBIE TPYAHOCTH B OOLIEHHS TOAPOCTKOB?

HazoBute ocHOBHBIE PyHKIIUH OOLIEHUS?

TecT 111 CAMOKOHTPOJISA

TecT 1JI CAMOKOHTPOJIA

1. ABTOpOM TE€OpHUH PEKAMUTYISALUU ABIISIECTCS:
A. C. Xomn

b. I11.bronep

B. O llInpanrep

I'. JI.C. Boirorckui
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1. KynbTypHO-TICHXOJIOTHUECKYIO KOHIICTIIIHIO TTOIPOCTKOBOTO BO3pacTa pazpadoTalr:
A. C. Xonn

b. I11.bronep

B. D Inpanrep

I'. JI.C. BriroTckuii

3. [Tonck OMOIOTHYECKOTO CMBICIA MMOAPOCTKOBOTO BO3pacTa MpeCTaBIeH B paboTax
A. C. Xonn

b. I11.bronep

B. D Inpanrep

I'. JI.C. Breirorckuii

- CaMOOILICHKA CTY/IEHTaMU PE3YJIbTaToOB JAEATeIbHOCTH Ha 3aHATHH.
a) OCHOBHAs JIUTepaTypa
a) OCHOBHAs JIMTEeparypa
Agnymnosa T. I1. ITcuxonorusi moapocTKoBOTO Bo3pacta [TekcT]: yueOHOe ocoOue sl CTYISHTOB
By30B, oOyuwarommuxcss 1no HampapieHuto noaroroBku 050400 - Ilcuxomnoro-memaroruyeckoe
obpaszosanue. / T. I1. ABmynosa - M.: Akanemus, 2012. - 237,[1] c.: w.
B ¢dokyce-nogpoctok [Tekcr]. / aBT.-cocT.: A. P. bopucesuu, B. H. Ilynuuk, JI. M. Bonkosa -
Munck: Kpacuko-ITpunt, 2012. - 124 c.
Ob6yxoBa JI. ®. BospactHas ncuxonorus [Tekcr]: y4eOHuk nans OGakanaBpoB :y4eOHUK I10
muctuiuinae "Bo3pacTHas micuxonorus" JUIsl CTYIEHTOB BBICIIMX Y4eOHBIX 3aBenecHwit. / JI. O.
Oo6yxoBa - M.: FOpaiit, 2012. - 460 c.: u.
0) 10MOJIHUTEJIbHAS JINTeparypa
baitspn P.T., baitsipn T. Bam 6ecriokoitHbii mogpocTok. - M., 1995.
Bboxosuu JI.U. JInunocTs u ee hopMupoBaHue B AETCKOM Bo3pacTe. M., 1968.
bannypa A., Yonrepc P. [lonpoctkoBas arpeccus. M3ydeHne BIMsSHUSA BOCIIMTAHUS U CEMENHBIX
otHotuenui / Ilep. ¢ anm. }O.bpsiauesoit u b.Kpacosckoro. - M., 1999. - 512 c.
bamikaros U. I1. ConnanbHO-TICUX0JIOTHYECKHE OCOOEHHOCTH Pa3BUTUSI KPUMUHOTEHHBIX TPYIII
nonpocTkoB // Tlcuxonorus u mpoduiakThKa acCoUaIbHOTO TTOBEICHHS HECOBEPIIEHHOJIETHUX /
ITon pen. C. A. bennuesoit. - Tromens: TI'Y, 1985. - C. 15-26.
bamkaros W.I1. Ilcuxonorust HeopManbHbIX TOJPOCTKOBO-MOJIOAEKHBIX Ipymil. - M., 2000.
bennuesa C.A. BausiHue CTUIIS KJIACCHOTO PYKOBOJCTBA HA MEXJIMYHOCTHBIE OTHOLIEHUS B
knacce // CoBerckas. memaroruka. - 1985. - Ne 8. - C. 60-63.
bennuesa C.A. CnoxHblii Mup nozapoctka. - Ceepanosck: CpenHe-YpanbCK. KHUKHOE U3/-BO,
1984. - 129 c.
bernuesa C.A. Cnenuaan3upoBaHHbIE MOJPOCTKOBBIE KITYObl KAK HHCTUTYT PECOIMATN3AIIH
"TpymHBIX" MoxpocTKoB // Ilcuxomorndeckuii sxypHai. - 1984. - T. 5, Ne 6. - C. 48-54.
bennuea C.A. Otot "onacHelit" Bo3pact. - M.: 3uanue, 1982. - 94 c.
bepHc P. PazButue S-konuenuun n Bocrintanue. - M., 1986.
Bboukapesa I'.I". IIcuxonornueckas xapakTepucTHKa MOTUBALIMOHHOM Cpebl MOPOCTKOB-
npaBoHapymureneil / I3ydenne MotuBanuu aeteit u noapoctkos. - M.: [lenaroruka, 1972. - C.
239-250.
Bapra A 4., CmexoB B.A. Tlcuxonorudeckast KOppeKLrs B3aMMOOTHOIICHUH AeTel
poaureneit // Becthuk Mock. YH-Ta. Cepus 14. Ilcuxomnorus. - 1986. - Ne 4.
Bam npo6aemusiii mogpoctok / Ilox pen. JILA. Perym. - CII6., 1999.
BospactHble 1 HHAMBHyaTbHBIE 0COOCHHOCTH Mitaqmux noapoctkoB / [lox pex. J1.b.
OnpkonuHa, T.B. [Iparynosoii. - M.: IIpocsemenue, 1967. - 360 c.
Bopo6sesa JI.U., [TerpoBckuii B.A., ®enpamreiin JI.W. Ilcuxonorudeckas polib 1 MECTO
MTOIPOCTKOBOTO BO3pacTa B oHTOTreHe3e // Ilcuxomorust CoBpeMeHHOTo moaApocTka. - M., 1987. -
C.6-36.
Boirorckwuii JI.C. Tlemonorus nogpoctka // Cobp. cou.: B 6 T. - T.4. - M., 1984.
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Bricouxkuii A.W. [1cuxomornyeckas XxapakTepruCTUKa ITPOIIECCa CAMOBOCIIMTAHUS TOIPOCTKOB. -
JleBuaHTHOE TIOBE/IEHUE Y JeTel u moapocTkoB: Metoa. pek. / Coct. Imurpuesa T.H. -
H.Hosropox: HI'TLY, 2000. - 26 c.
Heitnoy 1. Kak nepexuTh onacHblil Bo3pacT Bawmux jgereit? - M.: Mupt, 1995.
Jlmarsoctuka xapakrepa nogapoctkos / [Tox pea. UBanosa H. 4., JIuuko A.E. - M., 1994.
Juarnoctuka mkonsHOM nezanantamuu / [lon pen. benugesoit C.A. - M., 1995.
Hparynosa T.B. [Ipo6ieMa koHGIHMKTA B TOIPOCTKOBOM Bo3pacTe // Bompockl ncuxonoruw. -
1972. - Ne 2. - C. 25-37.
Kapxos I.B. XpoHOTOIT B CTpYKType JIMYHOCTH JEBUAHTHBIX MOAPOCTKOB: ABTOpEd. IHC. ...
KaH[. TIcuxoil. Hayk. - Kaszans, 2000. - 23 c.
Kypasnes B.C. ITouemy arpeccusnsl noapoctku // Conlc. - 2001. - Ne 2.
B) nmporpammHoe obecneuenue:  Oducneiii maker Microsoft Office, Microsoft Power Point,
Microsoft Word 2007, Microsoft XL, Media Player Classic u ap.
r) 6236l JaAHHBIX, UHPOPMAIMOHHO-CNIPABOYHbIE U MIOUCKOBbIE CUCTEMbI:
http://psyhology.ru/info, Yandex, Google

1. KpuTepuu oleHKH OTBETA HA IK3aMeHe, lepedyeHb BONPOCOB /IS 3a4eTa (IK3aMeHa)

Kputepun onieHkH pe3yJibTaTOB MPOX0KIEHHS CTYIEHTOM NMPOMEKYTOUYHOI aTTeCTAlMU:

«3AYTEHO»

@parMeHTapHbIe, IOBEPXHOCTHBIE 3HAHMS 110 NIPEAMETY, YACTUYHBIE
3aTpyAHEHUS C BBIIIOJHEHUEM IIPEAYCMOTPEHHBIX IIPOrPaMMON
3aJJaHUi, OBJIaJ1eJl KOMIETEHIUSIMU Ha 0a30BOM YpOBHE. A UMEHHO:
3Haer: PaCKpI)IBaeT OCHOBBI MCTOJUKHU MPLCIIoAaBaHuA, OCHOBHBIC
IIPUHLIMIIBI IE€ATEIbHOCTHOIO IOAXO0/a, BUbI U IPUEMbBI COBPEMEHHBIX
IIeJarorn4e€CKux TEXHOIOTHI

Ilonnmaer 3aKkOHBI Pa3BUTHUSA JIMYHOCTU U IIPOSBICHUS JIMYHOCTHBIX
CBOMCTB. XapakTepu3yeT OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH BO3PAacCTHOIO
pa3BUTHUA, CTAIUU WM KPHU3KUCHl Pa3BUTHUSA, COLMAIM3ALUU JINYHOCTH,
WHJMKATOpbl HMHAWBHUyaJbHBIX OCOOCHHOCTEN TPAEKTOPHUN JKU3HHU, UX
BO3MOXHBIE J€BHUALIMM, & TAK)KE OCHOBBI UX ICUXOAUATHOCTUKU YMEET:
Pa3pabarbiBaeT uMHAMBHAYyallbHbIE — OOpa3oBareibHbIE  MapIIPYTHI,
WHJIUBHUIYAJIbHBIE  IPOTPamMMbl  Pa3BUTHUA W UHAMBUAYAJIbHO-
OpUEHTHPOBaHHbIE  00pa3oBaTeNbHbIE POrPaMMBI C y4YeToM
JUYHOCTHBIX M BO3PAaCTHBIX OCOOEHHOCTEH oOyyarommuxcs. YMeer
co3aBaTh B Y4eOHBIX TIpymnmax (Kjiacce, KpyXKKe, CeKIUH U T.II.)
Pa3sHOBO3PACTHBIE JIETCKO-B3POCHbIE OOIIHOCTH OOydYaroUIMXCs, HX
poauTenel (3aKOHHBIX MPEACTABUTENEH) U MeJarornuecKux pabOTHUKOB

«HE3AYTECHO»

OTpbIBOYHOE 3HAHWE Marepuana, OTCYTCTBUE YMEHHMM M HaBBIKOB,
CBHJIETEJIHCTBYIOIIIEE 0 Hec(hOPMUPOBAHHOCTH 3a9BJIIEHHBIX
KOMIIETEHIINH.

Bonpocsl k 3a4eTy 10 JMCHUIIIMHE

Apwnh e

BO3pAcTYy.

o u

Onummure COUUaIbHYIO CUTYallUIO Pa3BUTHS B TOJPOCTKOBOM BO3pACTe.

OxapakTepu3yiTe BEAYILLYIO A€ATEIbHOCTD B ITOJPOCTKOBOM BO3PACTE.

KakoBsl crienupuyeckne 0cCOOEHHOCTH TICUXUKH U MTOBEIEHUS TOPOCTKA.
AHaToMO-(h13HOIOTHYECKHE U TICUXOJIOTHUECKHE MPEANOCHUIKH MepPeXo/ia K MOIPOCTKOBOMY

JI.C.BoIroTckuii o AByX (hazax MmoJpoCTKOBOIO BO3pacTa.
«YyBCTBO B3pOCIOCTU» KaK [IOKA3aTesIb OCHOBHOI'O HOBOOOPA30BaHUs B MOIPOCTKOBOM

BO3pacrte u opMa CaMOCO3HAHUSI.
7. YcnoBust KpU3UCHOTO XapaKTepa IMEepexoIHOro epruoa — CUCTEMa OTHOIICHUH B3POCIBIX K

MIOJPOCTKAM.
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8. Bo3HUKHOBEHHE HOBOTO TUIIA OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMH KaK BeAYIIEH JesTEIbHOCTH U €T0
poib B GOPMUPOBAHUN CAMOCO3HAHHUS KaK OCHOBHOT'O HOBOOOpa30BaHUs JAHHOTO TIEPHOA.
[ToxpocTtkoBas cyOKynbTypa, HehopMaabHbIe MOJIOJEKHbBIE OObEIMHEHHUS.

9. TlonoBo3pacTHbIe 0COOEHHOCTH MOIPOCTKOB.

10. Pa3BuTHE MO3HABATENBHBIX MTPOLIECCOB.

11. YueOHas nesTeabHOCTh MOIPOCTKOB, IPUYUHBI CI1aJ1a YCIIEBAEMOCTH.

12. Pa3BuTHE SMOIIMOHATLHON c(hephl B TOJPOCTKOBOM BO3pacTe.

13. Pa3BuTHE CAMOOIICHKH MOAPOCTKA.

5. BanbHo-peiiTUHIOBasi cUCTEMa Kypca.
Pacrnipenenenne peMTUHIOBBIX OaIOB 1O BUAaM paboT U popmMaM KOHTPOJIS AUCHUTIINHBI

Ne
n/n

TeMbI AMCIUILIMHDBI

Conepxanne caMoCTOATEJIbHOI padoThI
CTY/IEHTOB

Bana

1

Tema: [logpocTKOBBII
BO3PAcCT B CBETE pa3IMUHbIX
TICUXOJIOTHYECKUX
KoHnenmui. Kiaccuueckue
HCCIICIOBAHUS
MOAPOCTKOBOTO BO3pacTa B
XX B

Tema:. HoBble TeHgeHIINN B
uzyuenuu orpouectsa (JI.C.
Brirorcknii, A.H. JleonTheB,
J.b. Dnpxonun, JI.W.
BboxxoBuy)

IPOEKT

Br160p nHpopMarmoHHbIX
HUCTOYHHKOB

Tema: Cnenuduueckue
OCOOCHHOCTH  IICUXUKH U
IMOBEACHHS MOJIPOCTKA.
AHaTtomMo-(h13H0I0THYECKHE
it IICUXOJOTHYCCKHUE
MPEANOChUIKA  Tepexoga K
MOIPOCTKOBOMY BO3pacTy
Tema: Benymas
JIeITEIHHOCTD B
MOIPOCTKOBBIN MEePHUOJL.
Yenosus KPHU3UCHOTO
XapakTepa MEPEXOTHOTO
nepuosa - cHcTeMa
OTHOLIEHUH  B3pPOCHBIX K
MOIPOCTKAM

Tema: PaszButne
MMO3HABATEILHBIX TPOIECCOB.
[Tprunnb craza
yCII€BaeMOCTH

- AOKJIaAbl HAa CCMUHAapax

- TOKJIaJbl Ha ceMuHapax (odopmiieHue
BBICTYIUICHHUS B BUJIE TIPE3CHTAIINN)

IIpoexT

Tema: Toukm pucka u
CTpaTernyecKue HarpaBlIeHUs
pa3BUTHS pecypcoB
MOJIPOCTKOB

Tema: TpymHoct oOmIEHHS
co CBEPCTHUKAMU 51

- KOHCIIEKT JTOTIOJTHUTEIBHON JIMTEPATYPHI IO
TEME

- BBICTYIUICHHE C TOKJIaa0M (odopMieHne
BBICTYIUJICHUS B BUIC Hpe?)eHTaLII/II/I)
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B3pOCJIBIMH B MNOAPOCTKOBOM
BO3pacTe

Tema: Heb6maromonyunas
CeMbs u CKJIOHHOCTh
MOAPOCTKA K
OTKJIOHSIOIIEMYCS
MOBEICHHIO.
Ilcuxomoruueckas  IIOMOIIb
MPU TPEOJOJICHUU IIKOJIbHBIX
KOH()JIMKTOB

Tema: IToapocTkoBBI
BO3paCT B CBETE pPa3IUYHBIX
TICUXOJIOTMUECKHUX
xonuenuuii.  Kiaccmueckme
HCCJICTOBAHUS
MOIPOCTKOBOTO  BO3pacTa B
XXB

[Toptdomuno

Br160p nHpopmMarmoHHbIx
HUCTOYHHUKOB
Jlokmazibl Ha ceMUHapax

Tema:. HoBbie TeHaCHIINT B
uzyuenuu orpodectna (JI.C.
Brirorckuii, A.H. JIconThEB,
J.b. Dnbkonun, JI.W.
boxxoBuy)

Pabota ¢ koMIbIOTepHBIMU 0a3aMU JaHHBIX

Tema: Crenuduueckue
OCOOEHHOCTH  TICUXUKH H
MIOBEICHUS HOJPOCTKA.
AHaToMo-(13H0I0TrHUECKHEe
u IICUXOJIOTUYECKUE
MPENNOChUIKA  Iepexoda K
IIOJPOCTKOBOMY BO3pacTy

[Toptdomuno

Tema: Benymas
JeATEeIIbHOCTh B
MOIPOCTKOBBIN MIEPUOLI.
Yenosus KPHU3UCHOTO
XapakTepa MIEPEXOTHOTO
nepuozaa - cucTeMma

OTHOLIEHUH  B3pOCHBIX K
MOIPOCTKAM

Br160op nndopmaninoHHbIxX
HUCTOYHHUKOB
Jlokitagpel Ha ceMHHApax

Tema: PasButne
[I03HABATEIIbHBIX IIPOLECCOB.
[TpuunnbI criaja
YCIIEBAEMOCTHU

Pabota ¢ komnblOTepHBIMEU 0a3aMU JaHHBIX

2.4. Vuebno-memoouueckoe obecneuerue camocmosmenbHou pabomol cmyoeHmos
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1. [loachumenvnas 3anucka (yenvb, 3a0auu  OUCYUNIUHBI, DOpMUpyeMble KOMNEemeHYuu,
0CcobeHHOCmU U3YHeHUsl KYpCa).

VYuebnas nucuumnHa «[IcMXonorus moxpoCcTKOBOTO BO3pacTa» BXOAUT B MPOGECCHOHAIBHBIN
nukn gucnuriaH OIIT «Ilcuxonorus o6pazoBanus» (b3) 6a30Byr0 4yacTh MoIys 3.

Jlisi OCBOCHHUS JUCHUILTUHBI JTOJDKHBI OBITH C(HOPMHUPOBAHBI CIEAYIOIINE BXOIHBIC 3HAHMUSA,
YMEHHMSI 1 KOMIETCHIIMU: 3HaHUS O TICUXUYECKUX Mpoleccax, JMYHOCTH U JesTenbHocTH («O0mas
U OKCIIEPUMEHTAJIbHASl IICUXOJIOTHSA»), OCHOBHBIX 3aKOHOMEPHOCTAX pa3BUTUS IICUXUKU
(«IIcuxomorus pa3Butus», «OCHOBBI BO3PACTHOM IICHXOJOTHH»), OCHOBax Yy4eOHOUl U
neparorudyeckoil  nesrenbHoctd  («llemaroruueckas ncuxosorusi»).  3HaHMS, YMEHUA U
KOMIIETEHIIMH, C(HOpPMUPOBAaHHbIE B Tpolecce O0OydeHUs MO JUCHUIUIMHE <«IICHXOJIOTUS
MOJPOCTKOBOTO BO3PacTay HEOOXOAMMBI JJISi YCBOGHHUS IHCUMIUIMH: «MeToabl KOPPEeKUHOHHO-
pa3BuBaroIei paboTsl mcuxonoray, «llcuxomornyeckass MOMONIb y4allUMCS C TPYIHOCTSIMU B
O0yJICHUW.

—  3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMHU IOJXOJaMH K U3yUEHUIO [TOJPOCTKOBOIO BO3PACTA;
— BBIIBICHHE TMPUYMH M MEXaHU3MOB (OPMHUPOBAaHHUS [1€3aJaITUBHOTO TOBEACHUS B
MIOJIPOCTKOBOM BO3DPACTE;
—  OCBOCHHE METOJIOB U MPUEMOB JIUArHOCTHKH MPOOJIEM MOJPOCTKOBOTO BO3PACTa;
OBJIaJICHHUE NMPAKTUYECKUMHU HaBbIKAMU KOPPEKIIMOHHO — Pa3BUBAIOIIEH PaOOTHI C KIIMEHTAMU
MIOJIPOCTKOBOIO BO3PACTa U UX POAUTEISIMHU.

2. IlepeyeHb TeM, BBIHOCHMBIX /JII CAMOCTOSITEJIHLHOIO H3y4eHHs, ¢ yKa3aHMeM o0beMa
BpeMEeHHU /LIl H3YUeHHsl KaK10il TeMbl.

Ne HanmenoBanue pasnena IUCHUILUIAHBI CPC
n/n
1. ITonpoCTKOBBINM BO3PACT B CBETE PA3JIMYHBIX IICUXOJOTHYECKUX KOHLEIIIAN 12
2. [Icuxonornyeckas XapakTepUCTHKA ITOIPOCTKOBOIO BO3pacTa 12
3. IIcuxonornyeckue TpygqHOCTH NOAPOCTKA U CTPATETMH MX ITPEOJOJICHHUS. 16

3. IlepeueHb BONMPOCOB M 3a/IaHUI IJIsi CAMOCTOSITENILHOI PadoThl M0 KaXkKI0ii TeMe.

Ne Tembl AUCHUNIHHBI Conep:xaHue caMOCTOSITeJILHOM TpynoemkocTh
n/ pPadoThI CTYICHTOB (4ac.)
n
1 | Tema: [logpocTkoBBIi BO3pacT B - Bo16op nHpOpMaMoHHBIX 6

CBETE PA3JIMYHBIX TICHXOJIOTHYECKUX | HCTOYHUKOB

koHuenuuid. Knaccuueckue - Jloknazipl Ha ceMUHapax

UCCIIEIOBAHUS TIOAPOCTKOBOTO - Muckyccun

Bo3pacTaB XX B - CocraBieHue CpaBHUTENBHON

TaOJIUIIBI

- Anamu3 nporpamMmm CouaJIbHO-
neaarorn4yeCKoro uCCJICa0BaHuA

2 | Tema:. HoBble TeHIEHIINNU B - Bo16op nHpOpMaMOHHBIX 6
nzyderuu orpouectna (JI.C. HCTOYHUKOB
Brirorckuii, A.H. Jleontses, /1.b. - Jloknazasl Ha ceMUHapax
OnbkonuH, JI.W. boxoBuu) - [luckycenn
- CocraBieHue cpaBHUTENBHON
TaOJINIIBI

- AHanu3 MporpaMM COLMAIBHO-
1€1arOrMYEeCKOr0 UCCIIETOBaHUS

3 | Tema: Cremduueckue | - Beibop HHPOpMAITMOHHBIX 4
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0COOCHHOCTH IICUXUKU H IIOBCACHUA

HO/IPOCTKA. Amnaromo-
dusnoNorNYECcKUe u
MICUXOJIOTHYECKHE MPEANOCHUTKH
nepexoa K MOJPOCTKOBOMY
BO3pacTy

HCTOYHHUKOB
- Jloknaapl Ha ceMUHapax

- [luckycecnn

- CocraBieHue CpaBHUTEIbHOU
TaOJIUIIBI

- AHanu3 nporpaMmm ColaIbHO-
IIeIAaroruueCcKOro NCCICAOBAHUS

Tema: Benymas aeqarenbHOCTh B
MOJIPOCTKOBBIA ~ MEPUOI.  YCIOBUS
KPU3UCHOTO XapaKTepa MepexXoaHOro
nepuoja — CHCTEMA OTHOLUEHHM
B3POCIBIX K TIOAPOCTKAM

- Beibop nHpOpMaIIMOHHBIX
HCTOYHHKOB

- Jloxnazel Ha ceMHHapax

- [luckycecnn

- CocraBieHue CpaBHUTEIbHOU
TaOJIUIIBI

- AHanu3 mporpamMm COIHaJIbHO-
IeJaroruuecKoro HCCICAOBAHUS

Tema: PasButue m03HaBaTEIbHBIX
IIPOLIECCOB. [Ipyunne! criaza
yCIIeBaEMOCTHU

- Beibop nHpOpMaIIMOHHBIX
HCTOYHHKOB

- Jloxnazel Ha ceMHHapax

- [luckycecnn

- CocraBiieHre CpaBHUTEIBLHOU
TaOIUIIBI

- AHanu3 mporpamMm COIHaIbHO-
IeJaroruuecKoro HCCISAOBAHUS

Tema: Toukn pucka u
CTpaTerun4ecKue HAIpPABJICHUS
Pa3BUTHS PECYPCOB MOAPOCTKOB

- Beibop nHpOpMaIIMOHHBIX
HMCTOYHHKOB

- Jloxmaael Ha ceMuHapax

- [luckycecnn

- CocraBneHue CpaBHUTEIBHON
TaOJIHIIBI

- AHanmu3 MpoOrpaMM COLMAIBHO-
MeIarOTUIECKOTO UCCIIETOBAHUS

Tema: Tpyanoctu oOwEeHUS CO
CBEPCTHUKAMM U  B3POCIBIMM B
OAPOCTKOBOM BO3pPacTe

- Br16op nHpopMamoHHbIX
HCTOYHHUKOB

- Jloknaasl Ha ceMUHApax

- [luckyccuu

- CocTaBneHue CpaBHUTEIbHON
TaOJTUIIBI

- AHanu3 MporpaMM ColUaIbHO-
NIEAArorH4eCcKOro UCCIeI0BaHus

Tema: HeOmaromonydHas cembsi U

CKJIOHHOCTb MOAPOCTKA K
OTKJIOHSTIOIIIEMYCSI MIOBE/ICHHIO.
[lcuxomnornyeckas MOMOILb  TpHU
IPEOIONICHUN ITKOJTEHBIX
KOH(JIMKTOB

- Br16op nHpopMamoHHBIX
HCTOYHHKOB

- Jloknaapl Ha ceMUHapax

- [luckyccun

- CocTaBneHue CpaBHUTEIbHON
TaOJTUIIBI

- AHanu3 MporpaMM COLMAIBHO-
NIE€AArorn4eCcKoro UCCiael0BaHus
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4. IlepeyeHb UCTOYHUKOB HHPOPMAIIMH, KOTOPbIe MOKET MCII0JIb30BATh CTYIEHT MPH
BbINIOJIHEHUU 3a]aHU I

a) OCHOBHAas JUTepaTypa
a) OCHOBHAs JIMTepaTrypa
Asnymnosa T. IT1. [Tcuxonorust mogpocTKoBOro Bo3dpacta [TekcT]|: yueOHOe mocoOue sl CTYISHTOB
By30B, oOOydaromuxcsi 1o HampabieHuro noarotoBku 050400 - Ilcuxosmoro-memarorudeckoe
obpaszosanue. / T. I1. ABmynosa - M.: Akanemus, 2012. - 237,[1] c.: w.
B doxyce-nogpocrok [Tekcr]. / aBT.-cocT.: A. P. bopucesnu, B. H. Ilynuuk, JI. M. Boakona -
Munck: Kpacuko-ITpunt, 2012. - 124 c.
O6yxoBa JI. ®. BospactHas mcuxonorus [Tekct]: ydeOHMK 11 OakajgaBpOB :y4eOHUK TIO
muctumuinHe "Bo3pacTHas micuxonorus" Uil CTYIEHTOB BBICIIMX Y4eOHbIX 3aBeneHmit. / JI. O.
Oo6yxoBa - M.: IOpaiit, 2012. - 460 c.: u.
0) 10MOJIHUTEJIbHAS JINTeparypa
baitspn P.T., baitsipn T. Bam 6ecriokoitHbiil mogpocTok. - M., 1995.
Boxxosud JI.W. JInaHOCTh M ee (hopMUpOBaHUE B IETCKOM Bo3pacte. M., 1968.
bannypa A., Yontepc P. [lonpoctkoBas arpeccusi. U3yueHue BIUSHUS BOCIIUTAHUS U CEMEHHBIX
otnomrenuii / [lep. ¢ anrn. FO.bpsianeBoit u b.Kpacosckoro. - M., 1999. - 512 c.
bamkaros U. I1. CounaabHO-TICUXOIOTHYECKHUE OCOOCHHOCTH Pa3BUTHS KPUMUHOTE€HHBIX TPYIII
noapocTkoB // [lcuxonorus u mpoQuiIaKTHKa aCOUAIBHOTO TOBEACHUSI HECOBEPIICHHOIECTHHUX /
ITox pen. C. A. benmnueBoii. - Tromenn: TT'Y, 1985. - C. 15-26.
bamkaros W.I1. Ilcuxonorus HeopMambHBIX MTOIPOCTKOBO-MOJIOACKHBIX Ipymil. - M., 2000.
benuuesa C.A. BnusiHue cTuist KJIaCCHOTO PyKOBOJICTBA HA MEXJIMYHOCTHBIE OTHOILICHUS B
knacce // CoBerckas. memaroruka. - 1985. - Ne 8. - C. 60-63.
bennuea C.A. CinoxHbli MUp TTOZIpocTKa. - CBepasioBek: CpenHe-YpanbCK. KHHXKHOE U3/1-BO,
1984. - 129 c.
bennuesa C.A. Cnenyaan3upoBaHHbIE TOAPOCTKOBBIE KITyObl KaK MHCTUTYT pecolMaIn3aiuu
"TpyaHbIX" moapocTkoB // Ilcuxomornuecknii sxypHai. - 1984. - T. 5, Ne 6. - C. 48-54.
bernuesa C.A. D10t "onacHslil" Bo3pact. - M.: 3nanue, 1982. - 94 c.
bepnc P. Pazsurtue f-koHuenuuu u Bocnuranue. - M., 1986.
Bboukapesa ['.I'. [Icuxonornyeckas xapakTepucTHKa MOTUBAILIMOHHOM CpeJibl MOJPOCTKOB-
npaBoHapymurenei / Isydenue MotuBanuu aeteit u nmoapoctkos. - M.: [lenaroruka, 1972. - C.
239-250.
Bapra A 4., CmexoB B.A. Tlcuxonoruueckas KOppeKus B3aMMOOTHOIICHUH AeTel U
poauteneit // Becthuk Mock. YH-Ta. Cepus 14. Ilcuxomnorus. - 1986. - Ne 4.
Bam npo6nemusiii mogpoctok / [lox pen. JI.A. Perym. - CII6., 1999.
BospacTHble 1 HHAMBH YA bHbIE 0COOEHHOCTH MiIaamuX noapoctkoB / Ilox pexn. 1.b.
OnekonnHa, T.B. IparyHoBoii. - M.: [IpocBenienue, 1967. - 360 c.
Bopo6sesa JI.U., [Terposckuii B.A., ®enpamreiin 1. [Icuxonoruueckas pojb 1 MECTO
MOJIPOCTKOBOIO Bo3pacTa B oHToreHese // [lcuxonorus coBpeMeHHOro nojapoctka. - M., 1987. -
C.6-36.
Beirorckwuit JI.C. Tlemonorust mogpoctka // Cobp. cou.: B 6 T. - T.4. - M., 1984.
Beiconkuit A.U. Ilcuxonoruueckas XapakTepUCTHKA ITPOIEcca CaMOBOCIUTaHUS MOAPOCTKOB. -
JleBnanTHOE TIOBEAICHUE Y AeTeit U moapocTkoB: Meton. pek. / Coct. JImutpuesa T.H. -
H.Hosropoxa: HI'TLY, 2000. - 26 c.
Hennoy L. Kak nepexnuTh onacHbIil Bo3pacT Bamux aerei? - M.: Muprt, 1995.
Jlnarnoctuka xapakrepa nojxpoctkos / [lox pen. Banosa H. 4., JInuko A.E. - M., 1994.
Jnarsoctuka mkoiapHOU ne3amantamnuu / [lox pen. benmaesoii C.A. - M., 1995.
Hparynosa T.B. IIpo6iema koH}IMKTa B TOAPOCTKOBOM Bo3pacte // Bormpockl ncuxonoruu. -
1972. - Ne 2. - C. 25-37.
XKapkos I'B. XpoHOoTOII B CTPYKType JTUYHOCTH J€BHAHTHBIX MOJIPOCTKOB: ABTOped. IucC. ...
KaH[. ncuxoi. Hayk. - Kazans, 2000. - 23 c.
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Kypasnes B.C. ITouemy arpeccusnsl noapoctku // Conlc. - 2001. - Ne 2.
B) nmporpammHoe obecneuenue:  Oducnbiii maker Microsoft Office, Microsoft Power Point,
Microsoft Word 2007, Microsoft XL, Media Player Classic u ap.
r) 6a3bl JaHHBIX, HHGOPMALMOHHO-CIIPABOYHbIE U MOMCKOBbIE CHCTEMbI:
http://psyhology.ru/info, Yandex, Google

5. TecToBble 3a1aHUS 1JISI CAMOKOHTPOJISI

IIpumepsbl 3a1aHMii:
Bonpoc 1. Boibepute npaBuibHbIi BADUAHT OTBETA.
BospacTHolt mepuoj, CEH3WTUBHBIN aiisi QopMHpoBaHHS pPEPIEKCUU KaK OCO3HAHMSI CBOMX
COOCTBEHHBIX U3MEHEHHM
a) MJIQJIIITUHI TTKOJIbHBIMH; B) IOHOIIIECKHI
0) TIOAPOCTKOBBIIA I') paHHsIs 3pENIOCTh;

Bonpoc 2. Boibepute npaBuibHbIN BApUAHT OTBETA.

MexaHu3M pa3BUTHS BBICUIMX MCUXUUYECKUX (GYHKUMH, OTKpbITHIHN JI.C. Bbirorckum — 310!
a) MoJipa’kaHue; B) UICHTU(DUKAIHS;
0) STOLICHTPHU3M; ') HHTEPHUOPH3aIIHs.

Bonpoc 3. Boibepute npaBuibHbIA BapUaHT OTBETA.
[lepnon pa3BuTHs, B KOTOPOM BO3HUKAET 0CO0ast YyBCTBUTEIHHOCTD K (POPMHUPOBAHUIO
OTpe/IeICHHON MCUXUYECKON (DYHKITUH, Ha3bIBAETCH ... IIEPUOJIOM.

a) CTaOMIIbHBIM; B) F€TEPOXPOHHBIM;

0) KpU3UCHBIM; ') CCH3UTHBHBIM.

Bomnpoc 4. Beibepute npaBuIbHBINA BapuaHT OTBETA.
CornacHo koHUEnuu 2.9pUKCOHA, KPU3UC WAEHTUYHOCTH ITPOUCXOIUT B 3TOM BO3pacTe
a) 1 rofg B) 16-18ner.
0) 3 roja r) 30 ner

Bonpoc 5. Boibepute npaBuibHbIN BapUaHT OTBETA.
BceoOmmii nporece, O1arogapst KOTOPOMY 4eJIOBEK IMOCTENIEHHO U3 OHOIOTHUECKOTO CYIeCTBa
IIpeBpaLIaeTCs B MOJHOLUEHHOIO YIEHA YEJI0BEYECKOro O0IIEeCTBa, HA3bIBACTCH ...

a) Hay4YeHHe, B) 00y4eHue;

0) cormanu3anms; ') BOCIUTaHUE.

Bonpoc 6. Boibepute npaBuibHbINA BapUaHT OTBETA.

CaBur, yckopeHue B (PU3HOJIOTHYECKOM Pa3BUTHHU U MTOJIOBOM CO3PEBAHUH MOAPOCTKA
a) perapaanus; B) aKKOMOJIAIINS;
0) myOeprar; T') aKcemepanus

Bonpoc 7. Beibepure npaBuiIbHBINA BapuaHT OTBETA.

OnHUM U3 NICUXOJIOTUYECKUX HOBOOOPA30BaHUM JOIIKOIBHOTO BO3PACTa SIBISETCS:
a) CTAaHOBJIEHUE XO/IbOBI; B) IPOU3BOJIBHOCTD;
0) peub; T) peduiekcus.

Bonpoc 8. Boibepute npaBuibHbIN BapUaHT OTBETA.
TepMuH «BO3pacCTHOM KPU3HUC» OBLT MPETIOKEH
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http://psyhology.ru/info

a) JI.C. Beirorckum

0) Xomiom

B) J1.b. ®enpamreiinom
r) D.9pUKCOHOM

6. @opMbl KOHTpPOJIS Pe3yiabTaTOB PadoThl CTYIeHTa [0 TeMaM, BbIHOCMMbBIM JIJIfl
CaMOCTOSITEJIbHOTO U3YUYEHMUSI:

- pe3yabTarbl CaMOCTOATENbHOW pPaOOTHI KOHTPOIHMPYIOTCS MpEnojaBareleM U YUUTHIBAIOTCS MpU
arTecTalyy CTYJEeHTa B aTTECTAlMOHHYIO HEMIEIIIO.

- TECTUPOBAHHUE,

- BKCIIPECC-0NPOC HA CEMUHAPCKUX U MPAKTUUECKUX 3aHATHIX,

- 3aCJIyILIMBaHUE J0KJIA/I0B,

- IPOBEpKa MUCHbMEHHBIX paboOT

7. I'padpuk MHAMBUAYAIBbHOU PadOTHI CTYIEHTA: MOXCem Oblmb 0hopmien ¢ suoe madauywl
Ilpumepnas cxema uHOUBUOYANLHO20 NIAHA PpAOOMbL CHYOeHmAa
DUO cmyoenma
I'pynna, paxynomem
Hucyunnuna
IIpenooasamens, 6edywuii Kypc
Dopma umozoeoii ammecmayuu

=< ) X
e . £ K S| oss
Tema no npocpamme g Q%:g g § = 3 &g ) §
S8ES h >3 &%
S S 5 2 O=%
o <
[TogpocTkoBBIi BO3pacT B mecm pedepar
CBETE PA3JIUYHBIX
MICHUXOJIOTHYECKHUX KOHILEIIIUN
IIcuxomoruueckas mecm -
XapaKTCpUCTHUKaA - COCTAaBJICHUC KaTaJiora
ITOIPOCTKOBOT'O BO3pacTa MCTOANK
[Icuxonornueckue TpyaHOCTH - IPOBEJICHHUE UCCIICTOBAHUS
MOAPOCTKA U CTPATErUU UX
MIPEOJIOJICHHUS.

B) lepe4eHb KA0MHETOB, J1a00pPaATOPHii, CIENMAJIM3MPOBAHHBIX ayTUTOPHI ¢ OITHCAHHEM
HMeKLIerocsi 000py10BaHus:
MYJIBTUMEIUHHBIN KOMIUIEKC, MHTEPAKTUBHAS JI0CKa, y4eOHbIE U METOMUECKUE MaTepHaIbI.

2.5. Memoouueckue pexomenoayuu no 8blNOIHEHUIO KYPCOBOU pabomul (He npedycmMompena)

2.6. [lononnumenvhvie mamepuansl

Pa3zoen 3. Konmponvno-ouacnocmuueckue mamepuansl

3.1. @ono oyenounwvlx cpedcmes YueOHOU OUCYUNTUHBL (NPAKMUKUL)
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3.2. Mamepuanwel 011 opeanuzayuu mexkyueco KOHmMpOoJis
O HemenecooOpa3HOCTH BBIICTICHHS MTOAPOCTKOBOTO BO3PACTa TOBOPHIT
A. ILII. bnonckuii B.JI.1.boxoBuu
b. A.B. IlerpoBckuit I'A.W. ®enpamreiin

Vcunenue KOHTPOJIA poz[HTeneﬁ 3a pe6eHKOM Kak (baKTOp BO3HUKHOBCHHA ITOAPOCTKOBOI'O BO3pacCTa

paccMarpuBa:
A. ®@. Apuec B. IL.I1. bnonckui
b. JI.C. Boirorckuit I'. b. 3a330

Cuuran, 4yTo MPOAOHKUTEIBHOCTh IMOAPOCTKOBOTO BO3PACTa 3aMETHO BAPBUPYIOT B 3aBUCUMOCTH OT
YPOBHS pa3BUTHS 00IIeCTBA

A. ®. Apuec B. JI.U. boxxoBuu

b. JI.C. Beirorckuit I'. b. 3a330

CyObexkTHBHas CpeAHssl MPOIOIKUTEILHOCTh OTPOYECTBA KOJIEOIETCs, M0 MHEHHUIO 3TOT0 YY€HOTro, B
3aBHCHMOCTH OT COIIMAIILHOTO TOJIOKCHHS U JJIUTEIIBHOCTH 00Pa30BaHUS B 1IEJIOM OT 4 710 7 JIeT.

A. H.H. Toncteix B. 2.9pukcon

b. JI.C. Boirorckuit I'. b. 3a330

Pesynbrarel nccienoBanuii oTHoLIeHUs 1opocTkoB K Oynymemy JI.U. boxxosuu u H.M. Kpbuiosa Obuin
000011IEeHbI U JOHOJIHEHBI

A.JL.C. BeiroTckum B.J1.b. DnbkoHUHBIM
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VYcranoBute MOCJIEA0BATCIBbHOCTh TOYEK CO3PECBAHNA COBPEMCHHOI'O ITIOAPOCTKA

Oprannueckoe co3peBaHue 2
CornanbHOE CO3peBaHUE 3
[TonoBoe co3peBanue 1

1.3. Mamepuanvt 015 npogedeHuss NPOMeNCYmouHoU (Umo208otl) ammecmayuy cmyoeHma no

oucyuniure

TpeboBaHusi K MPOBEIEHUIO MPOMEKYTOYHON aATTECTANMM MO TUCHHUIINHE:

Jnst  pomycka K 3a4eTy HEoOXOOMMO: IMOCEIIeHHE JICKIMOHHBIX 3aHSATHH, aKTHBHas paboTa Ha
CEeMMHapax, BBIIOJIHEHUE 3a/1aHUl, MOJIrOTOBKA OTYETOB 10 UTOraM BBIIOJIHEHUS NPAKTUYECKUX
3aJlaHuM, MPEACTaBICHUE IPOEKTOB, YIOBIETBOPUTEIbHBIE OLEHKU IO TECTaM M KOHTPOJIbHBIM

pabortam,

KpnTeplm OILICHKHU PE3YJbTATOB IMMPOXOKACHUA CTYACHTOM l'[pOMC)KyTO'lHOﬁ aTreCralum.

«3aAYTECHO»

@®parMeHTapHble, IOBEPXHOCTHBIE 3HAHUSI 10 MPEAMETY, YaCTUYHBIE
3aTpyIHEHUS C BHIIIOJHEHUEM MPEAYCMOTPEHHBIX MPOTPaMMOin
3a/IaHHi, OBJIAIE)I KOMIIETCHIIUSIMU Ha 0a30BOM YpPOBHE. A UMEHHO:
3Haet: PackpbIBaeT OCHOBBI METOJIMKH IPENOAaBaHUsl, OCHOBHBIE
MPUHLIMIIBI I€ATEIbHOCTHOTO IOIX0/a, BUIbI U IPUEMbBI COBPEMEHHBIX
MEAArorn4ecKuX TEXHOIOTUI

[loHnMaer 3akOHBI Pa3BUTHUSI JMUYHOCTH U MPOSBICHUS JMYHOCTHBIX
CBOMCTB. XapaKTEpHU3yeT OCHOBHBIE 3aKOHOMEPHOCTH BO3PacTHOTO
pa3BUTHSA, CTAaAUM M KPHU3UCHl PA3BUTHSA, COLMAIM3ALMUU JIMYHOCTH,
WHAWKATOPbl HMHIUBHUYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH TPAaeKTOPHH KU3HH, UX
BO3MOJKHBIE JI€BHAIIMH, & TAK)KE€ OCHOBBI UX NCUXOJUATHOCTUKUA YMEET:
PazpaOarbiBaeT  MHIMBHyalbHble  OOpa30OBaTeNbHbIE  MapLIPYTHI,
WHIUBUAYAJIbHBIE  MPOrpPaMMbl  pa3BUTUS U UHAUBUAYAJIbHO-
OpPHEHTUPOBaHHbIE  O0Opa3oBaTENIbHBIE  MPOTPAMMBbI C  y4eToM
JUYHOCTHBIX M BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH oOydaromuxcs. Ymeer
co3/laBaTh B YYeOHBIX TIpymmax (Kjiacce, KpyXKKe, CEeKIMH U T.II.)
Pa3HOBO3pACTHBIE JIETCKO-B3POCHbIEe OOIIHOCTH OOYydYaroUIMXCs, HX
ponuTenei (3aKOHHBIX PEJICTABUTENICH) U IEaroTHIeCKuX pabOTHUKOB

«HE3aYTECHO»

OTpBIBOYHOE 3HAHWE Marepualia, OTCYTCTBUE YMEHHUM W HAaBBIKOB,
CBHUJIETENBCTBYIOILIEE 0 Hec(hopMHUPOBAHHOCTH 3a9BJIEHHBIX
KOMIIETEHIINN.

Bomnpocsl K 3a4eTy 110 AMCHUILIIMHE

PwnpE

BO3pacTy.

o o

dhopma caMmoCo3HaHUSI.

Onummre cConnagbHyI0 CUTYallUIO0 Pa3BUTHA B TOJPOCTKOBOM BO3pACTE.

OxapakrepusyiiTe BeIyILyO JeSITeIbHOCTh B IIOJPOCTKOBOM BO3PACTeE.

KakoBbI crieruguueckne 0coOOEHHOCTH NMCUXHUKH U TIOBEACHUS TOAPOCTKA.
AHaToMO-(13H0T0THYECKHE U NICUXOJIOTUYECKUE MPEANOChUIKH Mepexoia K MOAPOCTKOBOMY

JI.C.BeITOTCKMI 0 1BYX (ha3ax MOAPOCTKOBOTO BO3pACTA.
«YyBCTBO B3pOCIOCTHY KaK IMOKa3aTeIb OCHOBHOTO HOBOOOPA30BaHMS B IIOIPOCTKOBOM BO3pACTe U

7. YcnoBus KpU3MCHOTO XapakTepa IepeXoJHOro Neprojia — CUCTEMAa OTHOLIEHUH B3pPOCIBIX K

MOJIPOCTKAM.
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10.
11.
12.
13.

Bo3HuKHOBEHHE HOBOTO THIIA OOILEHHUS CO CBEPCTHUKAMHU KaK BEIYyIIEH 1eATeIbHOCTH U €ro pojib
B ()OPMHPOBAHUHU CAMOCO3HAHUS KaK OCHOBHOTO HOBOOOPA30BaHUS TaHHOTO MEPHO/A.
[ToxpocTtkoBas cyOKynbTypa, HehopMaabHbIe MOJIOJEKHbBIE OObEIMHEHHUS.

[TonoBo3pacTHBIE 0COOEHHOCTH MOIPOCTKOB.

Pa3Butre no3HaBareabHbIX MPOLECCOB.

YyeOHas ACATCIIBHOCTD NIOAPOCTKOB, MPUYXHBI Cllaga YCIICBACMOCTHU.

Pa3BuTHe sMonoHaNbHOM cepbl B HOAPOCTKOBOM BO3PACTE.

Pa3BuTne caMOOLEHKH MOAPOCTKA.
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